MENUS LA PROVIDENCE 2024

Menu semaine n°13 du Lundi 24 mars 2025 au Vendredi 28 mars 2025

Lundi 24/03

Salade composée: soja,
carotte ,mais
moutarde, sulfites

Cervelas sauce salade
moutarde, sulfites

(N
T
Escalope de dinde viennoise
ble / gluten, lait

Carottes au jus

Pommes vapeur

Fruits de saison
S}

Donut au sucre

ble / gluten, lait

Fromage blanc aux fraises
lait

T

Mardi 25/03

CEuf dur mimosa
moutarde, oeuf, sulfites

Cornet de jambon macédoine
moutarde, oeuf, sulfites

Burger de veau a lI'echalote
ble / gluten, sulfites

Blé aux petits Iégumes
ble / gluten, celeri

Plateau de fromages et laitages
lait

Compote de pommes

Eclair au chocolat
ble / gluten, lait, oeuf, soja

Fruits de saison
&

Brownies créme anglaise
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf

4% leporcfrancais & vergerecoresp &  verger ecoresp e casher

Déjeuner
Mercredi 26/03

Tomates a la mozzarella et olives
noires, vinaigrette au basilic
lait, sulfites

Surimi mayonnaise
moutarde, oeuf, sulfites

Penne sauce bolognaise

ble / gluten, celeri
2 S

Plateau de fromages et laitages
lait

Fruits de saison
@
Fondant au chocolat creme
anglaise
lait, oeuf, soja

Entremet caramel
lait

[

Jeudi 27/03

Céleri rémoulade
celeri, moutarde, oeuf, sulfites

Saucisson sec
lait, moutarde, sulfites

Salami
lait, moutarde, sulfites

Emincé de dinde au curry
ble / gluten, lait

Riz pilaf

Fromages assortis
lait

Carré d'abricot
ble / gluten, lait, oeuf, soja

Gateau au yaourt
ble / gluten, lait, oeuf

Fruits de saison
&

Vendredi 28/03

Salade club
lait, moutarde, sulfites

Salade a I'avocat vinaigrette
sulfites

Omelette nature
oeuf

Frites

Plateau fromage emballés
lait

Plateau laitages
lait

Fruits de saison
&

Bavarois chocolat
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja

Salade de fruits frais
&



Lundi 24/03

Salade de pommes de terre
sulfites

Haut de cuisse de poulet
Poélée de légumes grillés au pesto

Plateau de fromages et laitages
lait

Fruits de saison
&
Tropézienne
ble / gluten, lait, oeuf

& vergerecoresp

MENUS LA PROVIDENCE 2024

Menu semaine n°13 du Lundi 24 mars 2025 au Vendredi 28 mars 2025

Mardi 25/03

Concombre et tomate ala

vinaigrette
moutarde, sulfites

Cordon bleu
ble / gluten, lait, soja

Beignets de chou fleur sauce
tartare
ble / gluten, lait, moutarde, oeuf

Plateau de fromages et laitages
lait

Chausson au pomme
ble / gluten, fruits a coques, lait, oeuf, soja

Fruits de saison
[S]

Diner
Mercredi 26/03

Salade de thon
poisson

Palette de porc a la diable
moutarde, sulfites

Pommes rissolées

Plateau de fromages et laitages
lait

Créme dessert praliné
lait

Fruits de saison
&

Jeudi 27/03

Salade Vosgienne
lait, moutarde, sulfites
&

Flan de poivrons et courgettes
lait

Boulettes d'agneau a la tomate
ble / gluten, soja

Plateau de fromages et laitages
lait

Fruits de saison
&

Compote de pommes

Vendredi



