
calendrier des rendez-vous gourmands  janvier 08
Restaurant d’Application

jeudi 17 janvier 
Gougère au fromage
Filet de bœuf Strogonoff
Pomme croquette
Œuf à la neige

Soirée du vendredi  du 18 janvier 
Dégustation de tapas maison 
Sole en viennoise, truffe et citron confi t, tagliatelle au betteraves rouges confi tes, coque au jus
Côtelette de porcelet, choucroute caramélisée, effi loché de légumes de saison 
OU Fricassée de rognon de veau fl ambé au vieux Porto
Plateau de fromages
Pudding de pain d’épices au chocolat au lait
Mignardises : Financier pistache griottes

lundi 21 janvier 
Rosace d’avocat aux crevettes
Blanquette de veau aux petits légumes
Choux à la crème vanille

mardi 22 janvier 
Amuse bouche
Spaghettis aux gambas
Tournedos sauté Bercy, fl an de légumes
Pommes duchesse
Plateau de fromages
Le chocolat sous toutes ses façons

jeudi 24 janvier 
Gnocchi Parisienne
Poulet sauté chasseur
Pomme cocotte
Salade de fruits de saison

vendredi  25 janvier 
Feuilleté d’œuf brouillé 
Steak fl ambé au poivre vert
Pomme de terre sautée à cru
Saint Honoré

jeudi 10 janvier 
Assiette de jambon cru
Médaillon de veau Duroc
Pomme noisette
Pithiviers

vendredi 11 janvier 
Avocats aux crevettes
Navarin d’agneau aux primeurs
Galette des rois

lundi 14 janvier 
Crêpes au fromage
Côte de porc charcutière
Purée à l’ancienne
Brochette d ‘ananas au litchi

Semaine LORRAINE

lundi 28 janvier 
Quiche Lorraine
Steak au poivre
Râpé de pomme de terre
Blanc manger aux myrtilles

mardi 29 janvier 
Amuse bouche
Aspic de crevettes
Médaillon de veau Duroc
Plateau de fromages
Pithiviers

jeudi 31 janvier 
Frisée au lard
Potée lorraine
Baba au rhum



calendrier des rendez-vous gourmands  février 08
Restaurant d’Application

Soirée du vendredi  1er février 
Tarte fi ne de rouget, basilic et olive cassée
Dos de bar au petit lait mousseux, gnocchi de petits pois
Quasi de veau braisé et tendron laqué aux épices, frites de banane et médaillon d’aubergine
Plateau de fromages
Crème de pistache et pomelos
Mignardises : Tartelette chocolat au lait

 
 Semaine ALSACIENNE
 
 lundi 04 février 
 Amuse bouche
 Choucroute garnie
 Mousse mirabelle

 mardi 05 février 
 Amuse bouche
 Assiette de charcuterie
 Pot au feu de lotte
 Plateau de fromages
 Bugnes lyonnaiseS

 jeudi 07 février 
 Soupe à l’oignon gratinée
 Duo de lapin à la bière
 Spätzle au beurre
 Kougelhopf glacé

 vendredi 08 février 
 Saumon fumé, blinis à l’aneth
 Poulet grillé à l’américaine
 Pomme paille, sauce diable
 Savarin chantilly
lundi 11 février 
Omelette roulée aux fi nes herbes
Sauté de veau Marengo
Pomme à l’anglaise
Pot de crème vanille

mardi 12 février 
Amuse bouche
Escargots bourguignonne
Goujonnettes de sole sauce gribiche, pomme vapeur, brocolis
Plateau de fromages
Pruneaux fl ambés à l’armagnac



calendrier des rendez-vous gourmands  mars 08
Restaurant d’Application

Semaine SUD-OUEST

lundi 03 mars 
Amuse bouche
Cassoulet toulousain
Soupe de fruits au vin du sud ouest

mardi 04 mars 
Amuse bouche
Tartare de saumon et thon
Magret de canard au poivre vert
Pomme boulangère
Plateau de fromages
Ananas fl ambé et en carpaccio

jeudi 06 mars 
Jambon de Bayonne
Magret de canard grillé
Pomme sarladaise
Souffl é glacé aux noix

lundi 17 mars 
Souffl é au fromage
Contre fi let rôti
Jardinière de légumes
Beignet de pommes

mardi 18 mars 
Amuse bouche
Tourte aux cuisses de grenouilles
Râble de lapereau farci à la moutarde, tagliatelles fraîches
Plateau de fromages
Framboises fl ambées

jeudi 20 mars 
Salade niçoise
Gigot d’agneau rôti
Flageolets
Mousse au chocolat

lundi 31 mars 
Saumon fumé, blinis
Escalope milanaise
Pâtes fraîches
Tarte feuilletée en bande

lundi 10 mars 
Gnocchi romaine
Poulet grillé américaine
Pomme paille
Entremets cerise pistache

mardi 11 mars 
Amuse bouche
Moules marinières
Aiguillette de bœuf braisée bourgeoise
Plateau de fromages
Riz impératrice

jeudi 13 mars 
Talmouse en tricorne
Filet de sole bonne femme
Pomme fondante
Génoise, crème anglaise

mardi 25 mars 
Amuse bouche
Matelote de lotte
Filet de bœuf Richelieu
Plateau de fromages
Saint Honoré

jeudi 27 mars  
Assiette de charcuterie
Truite grenobloise
Gratin de courgette tomate
Crêpe souffl ée au Grand Marnier



calendrier des rendez-vous gourmands  avril 08
Restaurant d’Application

lundi 07 avril 
Œuf mollet fl orentine
Mixed grill
Pomme paille
Banana split

mardi 08 avril 
Amuse bouche
Sole meunière
Foie de veau lyonnaise
Plateau de fromages
Pudding diplomate

Soirée du vendredi 11 avril 
Légumes croquants aux herbes sauvages
Mousseline de radis aux escargots et pousses d’épinards, crème glacés au wasabi
Filet de bœuf mariné au saké, pomme de terre écrasée à la noisette et sablé aux oignons 
Plateau de fromages
Mousse caramel au beurre demi-sel, sablé breton
Mignardises : Macaron chocolat et fruits de la passion

 
 lundi 28 avril 
 Asperges, sauce mousseline
 Lotte à l’américaine
 Riz cantonais
 Brochette de fruits

 

 
mardi 01 avril 
Amuse bouche
Œuf mollet masséna
Pot-au-feu
Plateau de fromages
Miroir passion framboise

jeudi 03 avril 
Cocktail de crevettes
Osso bucco piémontaise
Risotto
Mille Feuilles

vendredi  04 avril 
Spaghetti napolitaine
Escalope de veau milanaise
Petits pois à la française
Banana split



calendrier des rendez-vous gourmands  mai 08
Restaurant d’Application

vendredi du 02 mai 
Assiette de charcuterie
Truite grenobloise
Bouquetière de légumes
Aumônière de crêpe aux fruits

jeudi 15 mai 
Œuf poché Toupinel
Pintadeau rôti sur canapé
Pomme dauphine
Fraises au sucre

Soirée du vendredi 16 mai 
Œuf poché aux asperges vertes et truffes noires
Homard rôti aux févettes et infusion de citronnelle, pomme de terre écrasée à la truffe
et à l’émincé de cive 
Epaule d’agneau confi te 4 heures, purée de tomate et fl eur de courgette 
Plateau de fromages
Tartelette framboise citronnelle, sorbet citron basilic
Mignardises : Caramel au beurre salé d’Isigny

lundi 26 mai 
Saucisson en brioche
Darne de colin poché, sauce hollandaise
Flan de légumes
Crème caramel

jeudi 29 mai 
Tomate macédoine
Truite au riesling
Nouilles fraîches au beurre
Assiette de sorbets

lundi 05 mai 
Melon au jambon
Côte de bœuf grillée, béarnaise
Pomme Pont Neuf
Œuf à la neige

vendredi  09 mai 
Salade niçoise
Entrecôte grillée, sauce béarnaise
Pomme Pont Neuf
Tarte aux fraises

lundi 19 mai 
Artichaut vinaigrette
Poularde pochée, sauce suprême
Riz créole
Pêche Melba


